Escuela de Guias Instructores y Tecnicos en Montanismo

Personeria Juridica Testimonio N°108/86 - RAP - 182/86

CURSO DE-FORMACION INICIAL- EGITM-AGMTB 2024

03 al 23 de diciembre 2024
OBJETIVO GENERAL:

Profundizar los conocimientos generales y fundamentales del desplazamiento, en seguridad,
en terrenos abruptos de mediana y elevada dificultad en roca, terreno glaciar y mixto,
aumentando las capacidades técnicas y fundamentales de los alumnos.

La EGITM tiene como principal objetivo la formacidn y capacitacion de Guias de Montana,
proceso que se realiza en etapas; el curso de aspirantes y el curso de guias de alta montana.
Con el objetivo de facilitar la formacion de aspirantes, la EGITM crea ademas un curso de
“Formacion Inicial”.

La EGITM lanza una convocatoria abierta a todos los que estén interesados en participar en el
curso de —Formaciodn Inicial, a realizarse entre el 03 al 23 de diciembre 2024.

Inscripciones abiertas hasta el 04 de noviembre de 2024

Edad minima para el curso, 18 afios en adelante.

CRONOGRAMA DE CURSO:

No Materias Horas | Locacion Zona
Dia1l Reunidn de informativa general y revisién de equipo 6 Aula La Paz
Dia 2 . Introduccidn al montanismo, equipo y material, (teoria) 8 Aula La Paz
Dia 3 eNivologia (teoria)

Dia 4 e Geologia 8 Aula La Paz
Dia 5 e Meteorologia 4 Aula La Paz
e Floray Fauna 4

Dia 6 e Cartografia, orientacion y navegacion 8 Aula La Paz
Dia 7 e Gestion de riesgo 8 Aula La Paz
Dia 8 e Atencidn prehospitalaria 8 Aula La Paz
Dia 9 e Escalada basica en roca 16 Terreno Pueblo

Pefias
Dia 10 e Escaladaenroca 16 Terreno Pueblo

Pefias
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Dia 11 e Escalada en roca multi largos 16 Terreno Milluni
Dial2 e Travesia cresta rocosa y escalada tradicional 16 Terreno Milluni
Dia 13 e Travesia cresta rocosa y escalada tradicional 16 Terreno Milluni
Dia 14 e Escuela de andinismo glaciar viejo 16 Terreno Huayna
potosi
Dia 15 e Progresion en glaciar 16 Terreno Huayna
e Encordamientos basicos potosi
Dia 16 e Escalada técnica en paredes de hielo 16 Terreno Huayna
potosi
Dia 17 e Practicas de rescate en glaciar (campo Argentino) 16 Terreno Huayna
potosi
Dia 18 e Nivologia basica (terreno) y vivac 16 Terreno Huayna
potosi
Dia 19 e Ascenso al Huayna Potosi por vias alternas 16 Terreno Huayna
potosi
Dia 20 e Examen practico y tedrico 16 Terreno Huayna
potosi

Dia21 | Clausura del curso y entrega de certificados (La Paz) 16 Ciudad, La

Paz

COSTO DE LA FORMACION

1350 $US DOLARES AMERICANOS.

INSCRIPCION. -

En las oficinas de la AGMTB: Ubicado en la Calle Romecin Campos #35, Esquina Av. Kantutani.
Barrio Sopocachi. Teléfono 00 591 2 2410346.

Contacto directo con:

Director Técnico, WhatsApp +59172581568 Pacifico Machaca

pacificmachacablanco@gmail.com

Sub director Técnico, WhatsApp +591 68109922 Ronaldo Choque

Direccion EGITM agmtb.egitm@gmail.com

Los participantes al momento de inscribirse, deberan llenar el formulario de inscripcidn,

ademas del formulario de dossier de rutas realizadas hasta la fecha de inscripcidn, de caracter
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obligatorio. Adjuntar un certificado médico que avale su plena salud y aptitud. Posteriormente,
entregar Certificado de buena conducta y fotografia digital.

EL CURSO INCLUYE:

- Transportes para los viajes segin programa.
- Alimentacion en los dias de la montafia.

- Refugios.

- Logistica del curso.

EL CURSO NO INCLUYE:

- Gastos de estadia en la ciudad de La Paz para el caso de participantes extranjeros y del
interior.

- Cada candidato debera tener su equipo y material personal para la actividad de alta
montafia.

- Seguro de accidentes personales.

TODOS LOS PARTICIPANTES DEBEN TENER:

LISTA DE EQUIPO:

» Equipo personal roca
o Arnés de escalada
7 Cintas exprés
5 Mosquetones de seguridad (tipo HMS)
2 Mosquetones simples
1 reverso o ATC
Cabo de anclaje (cuerda de 2 metros didmetro 10 mm con mosquetédn HMS)
Casco

O O O O O O

www.agmtb.org / info@agmtb.org
La Paz - Bolivia



Asociacion de Guias de Montafia y Trekking de Bolivia
Escuela de Guias Instructores y Tecnicos en Montanismo

Personeria Juridica Testimonio N°108/86 - RAP - 182/86

O O O O O

1 cinta de 120 cm (reunion)

5 Cintas runners largas de 60 cm, con sus mosquetones simples
Zapatillas de escalada

Friends un juego + un juego de nuts

Clavos de roca + martillo

> Equipo personal hielo y nieve

©)
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Botas rigidas de montafia

Crampones (NO de cinta)

1 Piolet clasico

2 Tornillos de hielo

(guiador Avalakov) o Alambre de amarre 30 cm
2 Cordinos auto-bloqueantes (6mm 6/130cm)
1 cordinode 7m/7mm 6

1 estaca de nieve

Cordinos/pedazos de cuerda o cintas (para abandonar)
Bolsa vivak

Polainas

2 Piolets técnicos

1 tibloc, minitraccién o microtraccién

> Otros equipos

O
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Manta de aluminio

Saco de dormir

Ldmpara frontal

Mochila de ataque 35-40Lts.
Navaja, encendedor, crema de sol
Pequefio botiquin

Botella agua

Brajula

Altimetro

Carta topografica Milluni

GPS

Equipo de comunicacion (Radio, celular, otros)
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> Ropa

Gorro de lana/polar y buff

Chaqueta y pantalén Gore-tex

Chaqueta plumdn

Gorra para el sol

Guantes gruesos y finos (opcional 1 extra)
Lentes de sol con proteccion UV

O O 0O O O O

> Equipo comin
o Cuerda simple de 60 metros (1 cada 2 personas).
o cuerda doble de 60 metros (1 cada persona).

“ASOCIACION DE GUIAS DE MONTANA Y TREKKING - BOLIVIA”
“ESCUELA DE GUIAS INSTRUCTORES Y TECNICOS EN MONTANISMO”
“COMITE ORGANIZADOR EGITM-AGMTB”

GM: Pacifico MACHACA BLANCO
DIRECTOR TECNICO (guias de montafia) EGITM

GM: Hugo AYAVIRI QUISPE GM: Sergio GOMEZ SAINZ
PRESIDENTE DE LA ASOCIACION DE GUIAS DIRECTOR GENERAL ESCUELA DE GUIAS
DE MONTANA Y TREKKING BOLIVIA INSTRUCTORES Y TECNICOS EN MONTANISMO
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